
　　　　　　　

２０２４年１月１日 第１０６号

1月の予定
・ １６日（火）・３０日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ９日（火） １１：３０～１２：３０ 新年会

行事・レクリエーション報告

12月13日（水）に、医療関係者で構成された「メディカルリズムボックス」

に来て頂き、「クリスマス会」を開催しました。クリスマスソングの演奏を聞

いたり、歌詞カードを作成し、耳なじみの「北国の春」など一緒に口ずさん

だり、楽しい時間を過ごして頂きました。

クリスマス会

生ちらし、すまし汁、菊花和え

シャトレーゼの「ケーキ」


