
　　　　　　　

２０２４年１０月１日 第１１５号

10月の予定

・ ８日（火）・２９日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ９日（水） １１：３０～１２：３０ ラーメンレク（さいじょう）

行事・レクリエーション報告

９月５日（木）敬老会を行いました。一謡会様に来て頂いて、民謡を披露していただきました。

演目は、ソーラン節、北海盆唄、江差追分など素晴らしい演奏と歌声に、入居者様も民謡の世

界に引き込まれアンコールでは、入居者様、職員も一緒に旭川音頭を踊りました。入居者様は

『素晴らしかった』『楽しかった』『また聞きたいね』と、とても喜んで頂けました。

敬老会

敬老会は、人気のメニュー いなり寿司、茶わん蒸し、お吸い物、練り切りを食べて頂きました


