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1月の予定

・ １４日（火）・２８日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ８日（水） １３：３０～１４：３０ 新年会

行事・レクリエーション報告

１２月１８日（水）メディカルリズムボックス様に来て頂き、クリスマスコンサートを行いました。

曲目は、ジングルベル、きよしこの夜、星のフラメンコ、東京ブギウギ、また逢う日までなど、

全１１曲を演奏して頂きました。 入居者様も、歌詞カードを見ながら、一緒に歌えて、『素敵

だった』『楽しかった』『ブラボー！』と大変喜んで頂けました。

昼食はクリスマスメニュー 生ちらし、すまし汁、天ぷら、フラワースイー

ツ ポノの浮島（和菓子）を食べて頂きました。

クリスマスレク


