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２月の予定

・ １２日（水）・２５日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ３日（月） １１：００～１１：３０ 節分レク

行事・レクリエーション報告

１月８日（水）新年会レクを行いました。ピクシィハウス様に、こしあんと、粒あんのお汁粉を作っ

て頂きました。入居者様は 『甘くて美味しかった』『パクパクと食べちゃったよ』と喜んで頂けまし

た。昼食前に、職員が、縁起の良い獅子舞いに扮装して登場。入居者様からは、『あら！獅子

舞いさんだ』と、にこにこ笑って頂きました。今年も健康で楽しい1年になりますように、職員一

同これからも精一杯努めさせて頂きます。

昼食は新年会メニュー 炊き込みご飯、すまし汁、刺身、リンゴを食べて頂きました。

新年会レク


