
　　　　　　　

２０２５年３月１日 第１２０号

３月の予定

・ １１日（火）・２５日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ １日（土） １１：３０～１２：００ ひな祭りレク

行事・レクリエーション報告

２月３日（月）節分レクを行いました。今年は、風邪など感染症の流行の為、毎年恒例の職員に

よる仮装、豆まきは、残念ながら中止になりました。今日は、暦の上では春が始まる『立春』です

が、春と名ばかりで寒さが続くなか、入居者様は『今日はお天気で春も近いね』『立春だもんね』

と話されていました。昼食は節分メニュー 大人気の生ちらし、すまし汁、茶わん蒸し、甘酒、節

分菓子を食べて頂きました。『生ちらし、茶わん蒸し美味しかった』と喜んで頂きました。

節分レク


