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４月の予定

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ２日（水） １１：３０～１２：００ トリトン寿司レク

行事・レクリエーション報告

３月１日（土）ひな祭りレクを行いました。昼食はひな祭りメニューで ちらし寿司、お吸い物、お

刺身。デザートは、ロールケーキ工房Ｑ’ＬＬのロールケーキで、アレルギーのある方、生クリームが

苦手な方には、ゼリーを食べて頂きました。ロールケーキの人気は、プレーン、モンブラン､苺ロー

ル、抹茶ロールでした。入居者様は、大きな口を開けて『こんなに大きいの食べれるかな』『美味

しい』と食べられていました。

ひな祭りレク


