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12月の予定

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・１０日（水） 14：００～ クリスマス会

行事・レクリエーション報告

１1月9日（日）の昼食に「デカ盛り海鮮丼」レクを行いました。事前に24種類の中か

ら好みのネタを選んで頂き注文しました。入居者様は『どれにしようか迷う』『全部

美味しそう』と話され、当日デカ盛りを見られて入居者様は『こんなに大きいホタテ

食べれるかな』 『美味しい』『ネタがこんなに大きいと思わなかった』とびっくりされ

ていました。人気のデカ盛りは全部乗せ丼と、３種勝手丼でした。年間行事の中で

お寿司レクが大人気です。

デカ盛り海鮮レク


