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・１２日（火）・２６日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・５月の行事予定は未定になっております。

現在、｢新型コロナウィルス｣の感染拡大予防と致しまして、行事等はお休みさせて頂いております。

今月号は、サ高住でのご利用者様や、スタッフの様子をお知らせしたいと思います。私たちも、早

い収束を願い、現在｢緊急事態宣言｣が全国に拡大された事を受け、ご利用者様やご家族のご協力

を得ながら、面会制限等を行い、日々、ご利用者様と過ごしております。

大勢で集う事が出来ない為、自ら廊下を歩いたりしながら、運動不足を解消されているご利用者

様や、家族との面会もできないため、時間が沢山あり、どうしても｢食べ物｣に気持ちが向いてしま

うのか、ご家族からの差し入れ希望が多く、２日おき位のペースで、コンシェルジュ（事務スタッ

フ）はせっせとご家族に連絡しております。（笑）

体重の増加も心配ですが、それぞれのストレス解消方法と考え、対応しております。

世の中はマスク不足がにぎわせていますが、ありがたい事に厚生労働省から、ご利用者様やス

タッフ向けに届いたマスクは下記の通り届きましたので、各自に配布し、使わせて頂いています。

また、私たちスタッフも,毎朝検温し、手洗いと消毒を忘れずに、外出もせず、毎日自宅で過ごし、体

調管理に努めております。みなさまも、それぞれの場所でご苦労されていると思いますが、力をあ

わせて一緒に乗り切りましょう！

使い捨てマスク
スタッフ用

布製マスク（別名アベノマスク）

ご利用者様・スタッフ用 各１枚ずつ

使い捨てマスク14枚
ご利用者様用
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