
　　　　　　　

２０２２年７月１日 第８８号

・ １２日（火）・２６日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ４日（月） １１：４０～１２：３０ 出前レク（大戸屋）

６月７日（火）のお昼ご飯にカップラーメンを食べて頂きました。

自宅では、当たり前に食べていたカップラーメンでしたが、サ高住

での生活においてはなかなか口にする機会が無かったこともあり、

懐かしがられている入居者様もいました。3分待ちきれず、ふた

を開けてしまい「かたかった～」と言いながも、嬉しそうに食べら

れている入居者様や、初めて食べたけど「中々美味しいもんなん

だね」感心されていた入居者様もいました。

カップラーメンレク

6月に、100歳を迎えられた

方です。誕生日にご家族様

からの差し入れの「お弁当」

とお孫さん達からの「写真付

きのメッセージ付きカード」と

一緒に撮った１枚です。サ高

住では100歳を迎えた方が

3名になりました。
※写真撮影のため、一時的に

マスクを外しています。


