
　　　　　　　

２０２３年４月１日 第９7号

・ １１日（火）・２５日（火） １３：００～１４：００ 訪問診療

サービス付き高齢者住宅みやびの森

みやび便り
旭川市東旭川北１条４丁目２番５号

医療法人仁友会

サービス付き高齢者住宅みやびの森

TEL ０１６６－３６－８８１１

・ ４日（火） １１：００～１２：３０ 出前寿司レク（はま寿司）

行事・レクリエーション報告

3月3日（金）に「ひなまつり」を開催しました。

今年は、お内裏様とお雛様と一緒に、お内裏様の冠

をかぶって記念写真を撮りました。男性はもちろん

ですが、女性のみなさんもなかなか様になっていま

せんか？

食事も、大好評の「生ちらし」食べて頂きました。

ひなまつり 行事食の献立は

生ちらし、甘酒

桜もち


