
　　　　　　　

令和元年12月1日 第58号 

 ・ １０日（火）・２４日（火）      １３：００～１４：００  訪問診療     

サービス付き高齢者住宅みやびの森
   旭川市東旭川北１条４丁目２番５号 

   医療法人仁友会 

   サービス付き高齢者住宅みやびの森 

    TEL ０１６６－３６－８８１１ 

・ １８日（水）           １４：００～１５：００  クリスマス会 

11月9日（土）毎年恒例のいももちレクを行いました。今年

は、きたあかりを使ってホクホクのいももちを食べて頂きまし

た。毎年楽しみされている方は、「いももちを食べるから昼食

を調整して食べたんだ、でもお腹いっぱい食べたから、夕食食

べれるかな」と笑って話されていたり、「お隣の方と楽しいお

話が出来たよ」と喜んで頂きました。また来年楽しみにしてく

ださい！！ 
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